
 

 

    SECTION SPORTIVE JUDO 
 

 

 

  

 

  

 

 

   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

  

 La possibilité pour les élèves filles et garçons de mener à bien un double projet : 
 

- conduite d’études d’un bon niveau avec pour objectif essentiel la réussite du  

  baccalauréat général et technologique ainsi que son orientation post-bac 
 

- - pratique du judo en compétition en bénéficiant d’entrainements supplémentaires 

 

INSCRIPTION PAR L’AFFELNET avec en vœu 1 : Lycée du DAUPHINE 

 

-Examen des dossiers (résultats scolaires et bilan sportif) et tests sportifs 

au sein du Dojo Romanais 

 le lundi 4 mai 2026 à 18h 

 

 
Pour un complément d’information, envoyer un mail à l’adresse suivante  

administratif : caroline.lamarche@ac-grenoble.fr 
sportif : dojorromanais@free.fr 

Cadre administratif 

 

- Section sportive Scolaire 

 
- Partenariat avec l e  DOJO ROMANAIS qui        
assurent l’encadrement technique (entraîneurs 
diplômés d’Etat) 
 
- Suivi scolaire et sportif pris en charge par un 
professeur d'EPS du  lycée du Dauphiné : 
Caroline LAMARCHE 

 

Un dispositif mis en place en septembre 2026 
grâce à un partenariat entre le Lycée du Dauphiné et le Dojo Romanais. 

Etudes possibles 
 

Enseignement général : 

- Langues : Anglais, Allemand, Italien, Espagnol 

 La section judo n’est pas compatible avec les autres options proposées du lycée en classe de 2nde 

 

- Enseignements de spécialité 1ère/Terminales : Maths Physique Chimie, Science de 
l'Ingénieur, SVT, Numérique et Science Informatique, Histoire Géographie et Sciences Politiques, 
Sciences Economie et Sociales, Humanité Littérature Philosophie, Langues Littérature et Cultures 
Étrangères : Monde Contemporain. 

 

 

Conditions particulières de scolarité 

 

- 2 créneaux de judo (préparation physique, travail 
technico-tactique…) chaque semaine, intégrés à 
l'emploi du temps. 

 

- Participation aux championnats UNSS 

 

- Les élèves licenciés dans d’autres clubs de judo 
peuvent intégrer le dispositif tout en ayant l’accord de 
leur club (prendre contact avec le Dojo Romanais) 

 

- Minimum de pratique exigé : niveau régional 
 

- Possibilité d’internat  
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