
 

Lycée Polyvalent du Dauphiné - Lycée des Métiers du Cuir 
Bd Rémy ROURE - 26100 ROMANS-SUR-ISÈRE 

□ 04 75 02 28 93 ce.0260023j@ac-grenoble.fr 
 
 
 

DOSSIER DE CANDIDATURE A L’OPTION FACULTAIVE E.P.S. 

CLASSE DE 2NDE GENERALE ET TECHNOLOGIQUE 
 

 Année scolaire 2026 - 2027 
 
 
 

         NOM et Prénom de l’élève :  …………………………………………………………..            
 
             Pièces à fournir : 
 

- Fiche de renseignements 
- Renseignements scolaires 
- Avis du professeur d’EPS et du professeur principal 
- Renseignements sportifs 
- Demande de candidature  / lettre de motivation  
- Photocopies des bulletins de notes deux ou trois trimestres de la classe 

de 3ème  2025-2026 
 
            Ce dossier doit parvenir complet : 

- Dès maintenant, à l’accueil du lycée qui le postera dans le casier de M. 
Heidinger en charge des options facultative de seconde ou lui envoyer 
scanné à pascal.heidinger@ac-grenoble.fr avec tous les éléments 
demandés y compris les bulletins 

OU 
- AU PLUS TARD le jour de l’inscription au  lycée des élèves le VENDREDI 3 

JUILLET 2026.  
           
        En fonction du nombre de candidatures, une liste d’attente sera mise en place 
en prenant en compte les éléments du dossier (bulletins, lettres de motivation, 
avis des professeurs principal et EPS) . L’effectif de la classe d’option facultative 
EPS tourne en général autour de  25 élèves 
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ÉLÈVE 

NOM           :           ………………………………………………………………………………………… 

 
Prénom        :        ………………………………………………………………….. 

 
Né(e)  le  :  ………………………………………………..…… à  :  ……………………………………….  
Département : ………………. 

 
Pays  :  ………………….………..……….……….  Nationalité  :  ………………………….…….. 

N° Tél : ............................................................... 

Mail : ............................................................................... @..................................... ................. 
 

 
FAMILLE 

Monsieur ou Madame (parents ou responsable légal): 
………………………..………………………………….    

Adresse complète : 

............................................................................................................................. .............................................. 

............................................................................................................................. ............................................... 
 

Père : 

N° Tél : ...............................    N° Tél Lieu de travail : ....................................... 

Email : …………………………………………………………………………………………………… 
 
Profession du père : ....................................................................................................... ................................... 

Mère : 

N° Tél : .....................................................................N° Tél Lieu de travail : ...................................................... 

Email : .............................................................................................................................. ....... 
 

Profession de la mère : ...................................................................................................................................... 



 

 
Etablissement fréquenté actuellement: ............................................................................ 

     Adresse complète : 
…………………………………………………………………………………………………………………… 

………………… 

 
Classe : ............................................................... 

Professeur Principal : ............................................................... 

Professeur EPS : ....................................................................... 
 

Régime souhaité pour l’année: ☐Externe ☐Demi-pensionnaire ☐ Interne  

 

 
AVIS du Professeur d’EPS sur la capacité de l’élève à intégrer l’option EPS : 

 
Moyenne annuelle en EPS sur la classe de troisième : 

✔ Participation UNSS: □ Oui □ Non 

 

✔ Avis du professeur EPS : 

 
............................................................................................................................................................................ 

 
............................................................................................................................. ............................................... 

............................................................................................................................. ............................................... 
 

DATE : Signature : 
 

 

✔ Avis du professeur principal : 

 
............................................................................................................................. ............................................... 

 
........................................................................................................................................................................................ 

 

     ......................................................................................................................... ............................................... 
 

DATE : Signature : 



 

 
Clubs sportifs fréquentés : 
…………………………………………………………………………………………………………………… 

………………… 

 

      Résultats sportifs ou niveau de pratique dans les activités pratiquées en clubs : 

    
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Autres sports pratiqués en loisir régulièrement : 
…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………. 
 
 

Expliquez en quelques lignes vos motivations et vos expériences dans le milieu associatif pour intégrer l’option 

EPS : 

............................................................................................................................. ............................................... 
 

............................................................................................................................................................................ 
 

............................................................................................................................. ............................................... 

............................................................................................................................. ............................................... 
 

............................................................................................................................................................................ 
 

............................................................................................................................. ............................................... 

............................................................................................................................. ............................................... 
 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ............................................... 

............................................................................................................................. ............................................... 



DEMANDE DE CANDIDATUTRE A L’OPTION EPS   / LETTRE DE MOTIVATION 

 
Je soussigné(e), .......................................................................................................................................... , 

 
responsable légal de l’enfant, sollicite son admission au lycée polyvalent du Lycée du Dauphiné et son 

inscription à l’option EPS, à partir de la rentrée scolaire . 

J’autorise le droit à l’image (publication de photos) : ☐ OUI ☐ NON 
 
 
 
 

 
Je soussigné(e) ……………………………………………. m’engage, avec l’accord de ma famille, à suivre l’option 

facultative EPS avec assiduité sur TOUT LE CURSUS LYCÉE (en 2nde, 1ère et Terminale). 

Cet engagement implique non seulement mon adhésion OBLIGATOIRE à l’association sportive du lycée, 

moyennant le règlement de 35€ (*) pour la licence mais également à la participation à 3 compétitions dans 

l’année ( cross départemental obligatoire)  

 
(*) si règlement par chèque : établir à l’ordre de « l’association sportive du lycée du Dauphiné » 

- > règlement à effectuer le jour de l’inscription au lycée 
 

 
Fait à , le 

 
 
 

Date: Signature de l’élève : Signature du responsable légal : 


